
Załącznik Nr 1   Szczegółowy opis przedmiotu zamówienia 

 

„Kurs refleksologii stóp zaawansowany 2 stopnia” 

 

I. Kurs dla 1 osoby   

II. Pożądany termin rozpoczęcia szkolenia:  wrzesień 2009 r. 

Wykonawca w ofercie cenowej poda dokładną datę początku i zakończenia kursu oraz 

godzinę i miejsce spotkania uczestnika w dniu rozpoczęcia szkolenia. 

III. Miejsce realizacji szkolenia: Zduńska Wola lub Łódź. 

IV. Celem kursu jest nauka zawodu refleksologa w stopniu zaawansowanym oraz uzyskanie 

tytułu refleksologa. 

1. Absolwent kursu powinien zdobyć wiedzę w poniżej wymienionym zakresie: 

- historii refleksologii, 

- podstaw anatomii i fizjologii człowieka, 

- budowy stopy i mapy jej receptorów, 

- chińskiej teorii meridianów i energii ch’i, 

- zasad działania refleksoterapii, 

- chwytów i technik stosowanych podczas zabiegu, 

- fachowo przeprowadzonego pełnego zabiegu z pacjentem, 

- podstaw dietetyki chińskiej. 

Liczba godzin szkolenia: 160 godzin. 

2. Wykonawca przedłoży harmonogram zajęć kursu. 

3. Wykonawca zapewni uczestnikom kursu w dniach szkolenia drobny poczęstunek (np. 

kawa, herbata, woda mineralna, ciastka lub podobne) oraz ciepły posiłek. 

4. Wykonawca ma obowiązek ubezpieczyć uczestników szkolenia od następstw 

nieszczęśliwych wypadków. Koszt ubezpieczenia NW należy ująć w koszcie kursu. 

5. Wykonawca w uzgodnieniu z Zamawiającym, wystawi uczestnikowi kursu zaświadczenia 

(certyfikaty) o uczestnictwie w szkoleniu oraz o uzyskaniu kwalifikacji z logo Unii 

Europejskiej, EFS, Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Łodzi, nazwą realizatora, tytułem 

projektu i nazwą programu. Wykonawca w ten sam sposób oznaczy także sale, gdzie 

będą się odbywały zajęcia. 

6. Uczestnik, który zda egzamin/egzaminy otrzyma zaświadczenie (certyfikat). 



Szczegółowych informacji w tej sprawie po stronie Zamawiającego udzieli koordynator 

projektu  P. Joanna Grabowska, tel. 0 661180001. 

V. Wymagania 

Wymagane jest, aby uczestnik kursu otrzymał nieodpłatnie podręczniki lub skrypty do zajęć 

z refleksologii, patofizjologii oraz dietetyki. 

Sala szkoleniowa winna być wyposażona w sprzęt auto-wizualny, stoły do masażu, krzesła, 

tablicę suchościeralną, plansze edukacyjne. 


